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三島市寿町4-28
055–975–2767
11:00〜20:30
月曜・第３日曜日

住　 所
電　 話
営業時間
定 休 日

お子様からシニアまでメニュ
ーはいろいろございます。
●とんかつ定食（ランチ）� 1,210円（税込）
●オロシとんかつ定食���1,650円（税込）

和食

パ
ル
モ
フ
ジ

45

三島市大社町18-1
055–972–1775
平日 11:00〜18:00
土日祝 10:00〜18:00
火曜（祝日は営業）

住　 所
電　 話
営業時間
定 休 日

森永アイスクリームのパルムとモウ
が自由にカスタマイズできます。
●マイパルムバー���300円（税込）～
●マイモウパフェ���550円（税込）～

アイスクリーム

う
な
ぎ
す
み
の
坊
（
本
町
店
）
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三島市本町1-37
055–975–0499
11:00〜15:00（L.O. 14:30）
16:00〜19:00（L.O. 18:30）
年中無休

住　 所
電　 話
営業時間
定 休 日

富士の湧水で絞めた三島うな
ぎを是非ご賞味ください。
●うな丼並み�� �3,870円（税込）
●白焼定食�� �3,870円（税込）

うなぎ

炭
火
処　

菊
乃
鶏
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三島市一番町11-17大黒ビル1F
055–957–3369
17:00〜24:00（L.O.23:00）
日曜

住　 所
電　 話
営業時間
定 休 日

天城軍鶏をはじめ鮮度にこだわった
食材を絶妙に炭火で焼き上げます。
●お任せ串焼き5本盛り�1,080円（税込）
●特製トマトサラダ�� �850円（税込）

飲処

創
作
料
理
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う
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三
島
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三島市一番町13-13フジミビル４F
055–991–6800
17:00〜26:00（L.O.25:00）
無休

住　 所
電　 話
営業時間
定 休 日

沼津港より毎日届く新鮮な魚
を店内で提供しております。
●「直送」地魚５種盛り合わせ（小）1,408円（税込）�（大）2,178円（税込）
●大噴火サラダ���638円（税込）

飲処

ひ
な
よ
し
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三島市一番町3-22
055–991–7171
17:30〜22:00（L.O.）
日曜

住　 所
電　 話
営業時間
定 休 日

駿河湾の地魚を中心にした板
前料理と静岡の銘酒をどうぞ。
●地魚特鮮盛�� �2,750円（税込）
●あしたか牛塩タン���1,760円（税込）

和食

茂
よ
し
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三島市南本町3-4
055–975–0507
11:30〜13:30、16:30〜22:00
月曜

住　 所
電　 話
営業時間
定 休 日

駿河湾の新鮮な海の幸と地元野菜
を使ったお手頃ランチをどうぞ。
●ランチ桜エビかきあげ丼�880円（税込）
●会席料理�� �5,500円（税込）

和食

割
烹 

登
喜
和
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三島市広小路町1-41
055–975–3312
11:00〜14:00（L.O.13:30）
17:00〜21:00（L.O.20:00）
不定休

住　 所
電　 話
営業時間
定 休 日

落ち着いた店内で、和みのひ
とときをお楽しみ頂けます。
●彩�� �2,400円（税込）
●釜めし各種���1,350円（税込）～

和食

和
風
レ
ス
ト
ラ
ン 

呉
竹
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住　 所
電　 話
営業時間
定 休 日

厳選された肉料理に加え、鰻・駿
河湾の鮮魚で和食をご堪能下さい。
●あじなめろう�� �750円（税込）
●牛あみ焼き重���2,750円（税込）

和食

三島市本町6-35
055–975–3210
月〜金 11:00〜15:00、16:00〜21:30
土日祝 11:00〜21:30 
火曜

割
烹　

菱
屋
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住　 所
電　 話
営業時間
定 休 日

創業 132 年伝統の味。厳選され
た旬の食材を使用した会席料理。
●平日昼ランチ限定鯛ちらしランチ���3,800円（税サ込）
●ご宴会コース�� �6,400円（税サ込）

和食

三島市本町14-31みしまプラザホテル3階
055–972–2121
昼席 11:00〜15:00
夜席 17:00〜21:00
夏季・冬季

食
事
処　

松
韻
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三島市中田町1-16
055–973–2678
11:00〜22:00（L.O.21:00）
木曜

住　 所
電　 話
営業時間
定 休 日

日本庭園を眺めながら、最高の
和食でおもてなし致します！
●松韻華膳�� �3,300円（税込）
●お刺身御膳���2,530円（税込）

和食

味
処　

麦
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三島市芝本町6-24
055–981–2647
11:00〜15:00、17:00〜20:00
年中無休

住　 所
電　 話
営業時間
定 休 日

体にやさしい、栄養豊かなとろろ
料理。揚げ、焼きもご賞味下さい。
●とろろ定食�� �1,200円（税込）
●揚げとろろ、焼きとろろ���各800円（税込）

和食・そば

江
戸
変
わ
り
そ
ば　

飯
嶋
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三島市泉町1-31
055–975–8434
11:30〜14:00（L.O.）
不定休

住　 所
電　 話
営業時間
定 休 日

さらしな粉十割で打つさらしな等
常時5種類のそばを楽しめます。
●三色そば�� �1,250円（税込）
●天ざる�� �1,950円（税込）

そば

ら
ー
め
ん
の
一
番
亭 

三
島
駅
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三島市一番町17-60
055–971–5429
11:00〜25:00（L.O.24:30）
無休

住　 所
電　 話
営業時間
定 休 日

新鮮野菜がたっぷりシャキシャキ！
店内手仕込みの餃子がおすすめ！
●ぎょうざ（5個）� 328円（税込）
●みそ野菜らーめん�726円（税込）

ラーメン

藤
す
し
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三島市広小路町1-20
055–971–4649
16:30〜22:00
日曜

住　 所
電　 話
営業時間
定 休 日

豊洲と沼津港から毎日届く選び
抜いた食材をご堪能ください。
●おまかせにぎり���3,850円（税込）
●おまかせちらし���3,850円（税込）

すし
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三島市本町2-27
055–973–1153
9:30〜17:30
なし（年末年始のみ）

住　 所
電　 話
営業時間
定 休 日

拘りの材料を使ったパンと珈琲で
三島を感じながら過ごして下さい。
●揚げたてソースカツ丼�� �750円（税込）
●自慢の食パンを使ったピザトーストセット���660円（税込）

カフェ&ベーカリー

茶
房　

欅（
け
や
き
）
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三島市大宮町1-8-45
055–971–5591
10:00〜18:00
月曜

住　 所
電　 話
営業時間
定 休 日

水の都三島白滝公園前の甘党と
珈琲通が素通りできない喫茶店。
●湧水みつ豆せせらぎ��1,050円（税込）
●珈琲クリームぜんざい���950円（税込）

喫茶

和
カ
フ
ェ　

-

と
げ
つ
え
ん-
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三島市本町2-1
055–972–2376
6:30〜18:00
不定休

住　 所
電　 話
営業時間
定 休 日

和風アフタヌーンティーと朝粥が
看板の和カフェ。お気軽にどうぞ。
●モーニングセット（朝粥・あんバタートースト）�� �800円
●和風アフタヌーンティー�� �2,050円

喫茶

小
さ
な
村
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三島市大宮町1-8-45
055–975–2649
10:00〜17:00
月曜（祝日営業）

住　 所
電　 話
営業時間
定 休 日

おいしい手作り惣菜のランチを欧
州の小さな村の街角の雰囲気で。
●惣菜ランチ�� �980円（税込）
●ピザランチ�� �980円（税込）

イタリアン

自
家
焙
煎
珈
琲
工
房　

唐
良
里
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三島市加茂川町4115-6
055–981–8666
10:00〜17:00
日曜

住　 所
電　 話
営業時間
定 休 日

珈琲に良く合う甘藷の甘味を生か
した大学芋セットがお勧めです。
●三島甘藷大学芋セット���700円（税込）
●日替わり珈琲�� �500円（税込）

喫茶

赤
か
ら　

三
島
店
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三島市一番町9-37サンメイトビル
055–991–2222
11:00〜26:00（L.O.25:00）
無休

住　 所
電　 話
営業時間
定 休 日

赤からを満喫するなら食べ放題が
お得です！心もお腹も満足決定！
●赤から鍋（1人前）���1,089円（税込）
●鶏セセリ焼き�� �429円（税込）

焼肉

炭
火
焼
肉　

ふ
じ
た
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三島市一番町8-7
055–919–7592
17:00〜25:00（L.O.24:00）
第３水曜日

住　 所
電　 話
営業時間
定 休 日

落ち着いた雰囲気のお店です。
元気になる焼肉沢山あります。
●焼き塩レバー���720円（税込）
●タン塩�� �1,430円（税込）

焼肉

旬
彩　

さ
ん
太
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三島市本町7-12
055–973–9888
11:30〜13:30、17:00〜21:00（L.O.）
月曜

住　 所
電　 話
営業時間
定 休 日

お昼は街の定食屋さんとし
てご利用下さい。
●旬な三島野菜とローストポーク定食�880円（税込）
●カツカレー�� �980円（税込）

飲処

お
食
事
処　

源
氏

3

三島市一番町15-22
055–975–0882
11:00〜20:30（L.O.）
不定休

住　 所
電　 話
営業時間
定 休 日

三島駅から徒歩 1分。静岡の
幸が食べられます！
●うな重�� �3,980円（税込）
●うなぎコロッケ���250円（税込）

うなぎ和食

不
ニ
美
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三島市一番町13-15
055–975–1740
11:30〜14:45（L.O.）
水曜

住　 所
電　 話
営業時間
定 休 日

生そば、うどんもございます。
テークアウト出来ます。
●うな重�� �4,170円（税込）
●うな丼�� �3,970円（税込）

うなぎ

あ
る
ふ
ぁ
・
が
〜
で
ん
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三島市一番町12-6ホテルアルファーワン1F
055–976–5676
6:00〜9:30、17:00〜21:30
年中無休

住　 所
電　 話
営業時間
定 休 日

朝食バイキング、夜はワンコイ
ン定食（10種類）が好評です。
●朝食バイキング���1,050円（税込）
●ワンコイン定食�� �550円（税込）

和食

御
食
事
処　

み
し
ま
や
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三島市一番町17-59
055–975–8820
11:00〜14:30、17:00〜20:00
木曜

住　 所
電　 話
営業時間
定 休 日

美味しい料理を召し上がって頂き
三島の思い出になると思います。
●とんかつ定食���1,830円（税込）
●穴子天丼�� �1,830円（税込）

とんかつ

契

う
な
ぎ
の
坂
東
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三島市一番町15-28楓ビル2F
055–981–1212
11:00〜20:30
不定休

住　 所
電　 話
営業時間
定 休 日

駅 1分。静岡の地酒も揃って
います。エレベーターあります。
●うな重（桜）�� �4,290円（税込）
●ひつまぶし�� �4,290円（税込）

うなぎ

す
み
の
坊
（
大
社
前
店
）
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三島市大社町18-1
055–972–3888
平日 11:00〜14:30
土・日・祝 11:00〜14:30,16:00〜17:30
火曜

住　 所
電　 話
営業時間
定 休 日

大社の鳥居の前のうなぎ和食処
のお店です。うなぎ鯛やき大人気。
●うな丼並み���3,870円（税込）
●うなぎ鯛焼き���520円（税込）

うなぎ和食

う
な
ぎ
桜
家
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三島市広小路町13-2
055–975–4520
11:00〜20:00（なくなり次第おわり）
水曜

住　 所
電　 話
営業時間
定 休 日

朝割いた鰻を備長炭で焼き上げ、
家伝のタレで仕上げています。

●重箱（一匹）�� �4,400円（税込）

うなぎ

和
食
処　

む
さ
し
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三島市一番町12-19
055–971–2909
11:00〜14:30、16:30〜20:00
月曜

住　 所
電　 話
営業時間
定 休 日

三島名物のうな重や新鮮な地
魚を多数用意しています。
●うな重（竹）�� �3,630円（税込）
●地魚刺もり���1,980円（税込）

和食

日
本
料
理 

寿
司
・
う
な
ぎ
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京
丸

1

三島市一番町17-1富士山三島東急ホテル2階
055–971–8000
11:00〜21:00（L.O.20:30）
1/1、9月第1月・火

住　 所
電　 話
営業時間
定 休 日

問屋のうなぎと市場直送新鮮な
握り、種類豊富なお酒をどうぞ。
●うな重一本�� �3,828円（税込）
●にぎりおすすめ���3,168円（税込）

うなぎ和食

契

和
食
・
蒲
焼　

髙
田
屋
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三島市本町1-41
055–975–0495
11:00〜14:00、17:00〜20:00
水、月1回木曜

住　 所
電　 話
営業時間
定 休 日

うなぎ、駿河湾の海の幸、みし
まコロッケなどおすすめです。
●うな重1/2尾���2,400円（税込）
●特選天丼�� �1,300円（税込）

うなぎ和食

契

う
な
ぎ
割
烹　

御
殿
川
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三島市梅名477-8
055–977–6234
11:00〜20:00（L.O.）
火曜

住　 所
電　 話
営業時間
定 休 日

三島名物鰻料理や地魚の刺身、天
ぷら等伊豆の名物料理も自慢です。
●うな丼�� �2,000円（税込）
●うな重�� �3,630円（税込）

うなぎ

日
本
料
理　

倶
楽
庵
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三島市一番町2-14
055–972–1082
要予約
不定休

住　 所
電　 話
営業時間
定 休 日

天城・富士山の野菜、駿河湾・箱根
の海川天然ものを店主自らの足で。
●昼席／季節の旬彩料理���3,500円（税込）
●夜席／季節の日本料理���6,000円（税込）

日本料理

あ
め
や
鮨
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三島市大宮町1-1-21
055–975–1152
11:00〜14:00、16:00〜20:00
水曜

住　 所
電　 話
営業時間
定 休 日

その時々の旬のネタでお客様をお
迎え致します。三嶋大社横です。
●梅ちらし�� �1,320円（税込）
●にぎり点心※平日昼のみ���2,520円（税込）

すし

中
国
広
東
料
理　

抜
天

28

三島市本町14-11
055–971–3789
火〜金 11:30〜13:30（L.O.）17:30〜22:00（L.O.）
日・月 11:30〜13:30（L.O.）17:30〜21:00（L.O.）
水曜

住　 所
電　 話
営業時間
定 休 日

本格中国料理を味わいたい
方にお奨め。
●サービスランチ３種�� �1,000円（税込）
●コース料理お一人様�3,300円（税込）～

中華

三
代
目　

十
八
番
や
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三島市大社町18-1
055–976–0858
11:00〜17:00
水曜

住　 所
電　 話
営業時間
定 休 日

三代続くラーメン屋‼昔ながらの
ラーメンのお味をお楽しみ下さい!!
●三嶋拉麺�� �860円（税込）
●三嶋ぎょうざ���550円（税込）

パ
ス
テ
リ
ア　

地
中
海
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三島市広小路町13-3
055–972–3630
11:00〜14:00（L.O.13:30）
17:30〜22:00（L.O.21:30）
月曜（他不定休有り）

住　 所
電　 話
営業時間
定 休 日

1976 年創業のイタリア料
理店

イタリアン

●イソノカ�� �1,188円（税込）
●黒毛和牛のミートソース���1,078円（税込）

g
a
w
a  

三
島

34

三島市北田町1-13
055–972–5040
ランチ　 12:00〜15:00（L.O.13:00） 
ディナー 18:00〜22:00（L.O.19:30） 
日曜、木曜のランチ

住　 所
電　 話
営業時間
定 休 日

地元の食材を使用。風土を食で
楽しめるフレンチレストラン。

フレンチ

●リッチフルコース（ランチ、ディナー共）���9,350円（税込）
●ランチコース�� �6,600円（税込）

ラーメン

焼
肉
飯
店
京
昌
園　

三
島
駅
南
口
店
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三島市一番町16-1アスティ三島サウスビルⅡ
055–955–9529
11:00〜23:00
無休

住　 所
電　 話
営業時間
定 休 日

創業60年、守り続けている「伝
統の旨さ」をご堪能ください。
●厳選5種盛り(ハーフ）�5,280円（税込）
●京昌園定食�� �1,848円（税込）

焼肉

鉄
板
焼
き　

ぼ
て
福 
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三島市中田町10-28
055–981–8002
17:00〜25:00（L.O.24:00）
無休

住　 所
電　 話
営業時間
定 休 日

個室感覚のゆったりとしたお席
で鉄板焼きをお楽しみ下さい。
●豚天玉お好み焼�660円（税込）
●厚切り牛タン���1,628円（税込）

鉄板焼き

う
な
繁

12

住　 所
電　 話
営業時間
定 休 日

「銘水が育む味」をお楽し
み下さい。喫煙室有。
●うな重�� �2,900円（税込）
●特選うな重���4,200円（税込）

うなぎ

清水町伏見239-3
055–975–6879
11:00〜13:45（L.O.）
16:30〜17:30（L.O.）
月曜

●みしまコロッケ���150～400円（税込）
●シュラスコ�� �500～6,800円（税込）

40

三島市本町13-19
055–976–6003
11:30〜21:00（予約のみ）
日曜

住　 所
電　 話
営業時間
定 休 日

ブラジルの家庭料理をどうぞ
召し上がってください。

レ
カ
ン
ト

ブラジル料理

食
彩
あ
ら
川　

丸
平

9

三島市中央町4-16
055–975–0068
11:00〜13:30、17:30〜Last
水曜

住　 所
電　 話
営業時間
定 休 日

うな重や御膳、コース料理
をお楽しみ頂けます。
●上うな重（一匹）�
　� �6,050円（税込）

うなぎ和食

パ
ッ
パ
ト
リ
ア
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三島市本町12-15グリーンテラス山田園1F
055–972-2234
11:30〜14:00（L.O.13:30）
18:00〜22:00（L.O.21:30）
日曜

住　 所
電　 話
営業時間
定 休 日

牡蠣とお肉をワインで楽しん
で頂きたいです。
●牡蠣食べ比べ3種盛�� �1,750円（税込）
●アンガス牛のイタリアンステーキ（300g）���2,400円（税込）

イタリアン

マ
リ
オ
パ
ス
タ
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三島市南本町7-17
055–973–0550
ランチ 11:00〜15:00
ディナー 17:30〜20:30
月曜（祝の場合は翌日）

住　 所
電　 話
営業時間
定 休 日

もちもち自家製生パスタと、
新鮮サラダバーが大人気です！
●黄金カルボナーラ�� �1,380円（税込）
●サーロインステーキ���1,380円（税込）

イタリアン

風
土

22

三島市芝本町9-12
055–955–8665
11:30〜14:30、17:00〜22:00
無休

住　 所
電　 話
営業時間
定 休 日

三島の“風土”をゆったりと
した空間で味わって下さい。

和食

●沼津港お造り御膳���2,250円（税込）
●牛蒡の唐揚げ（8本）�� �720円（税込）

か
さ
ね
と
ん
か
つ 

か
つ
銀 

三
島
北
上
店
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三島市徳倉899-3
055–987–8766
11:00〜23:00（L.O.22:00）
無休

住　 所
電　 話
営業時間
定 休 日

薄切ロースの「かさねとんかつ」
と色々楽しめる「ごはん処」が人気。

とんかつ

●かさねロースかつ定食�� �1,738円（税込）
●三玄麦豚ロースかつ定食���1,628円（税込）

ハ
ー
ト
フ
ル
ダ
イ
ニ
ン
グ
お
ん
ふ
ら
ん
す
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三島市一番町11-4ホテル昭明館2F
055–991–5670
ランチ 11:00〜14:00
ディナー 17:00〜21:00
日曜、第３月曜

住　 所
電　 話
営業時間
定 休 日

箱根西麓三島野菜をふんだんに使
ったヘルシーランチが人気です。

フレンチ

●三島の雲助カレー（ランチタイム）�� �1,100円（税込）
●本日仕入れお魚ランチ（ランチタイム）�1,540円（税込） 水の都「三島」

プロモーション動画
ぜひご覧ください

ピ
ッ
ツ
ェ
リ
ア 

バ
ー
ル 

デ
ィ
チ
ョ
ッ
ト
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三島市広小路町9-4第1長倉ビル
055–973–6699
18:00〜21:00（L.O.）
月曜

住　 所
電　 話
営業時間
定 休 日

薪窯ピッツァとワインに合うおつ
まみで、その日の気分でどうぞ！！

イタリアン

●ピッツァマルゲリータ�� �1,400円（税込）
●ニョッキゴルゴンゾーラ���1,600円（税込）

三
嶋
和
食　

ひ
い
ら
ぎ

10

三島市大宮町1-1-1
055–981–7666
11:00〜15:00、16:00〜20:30
月曜、第3火曜

住　 所
電　 話
営業時間
定 休 日

三嶋大社にお越しの際は当
店へ。大社すぐ隣り。
●鯛茶漬け�� �1,600円（税込）
●うな重（上）�� �3,800円（税込）

うなぎ和食
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ホテルα-1

ドーミーイン三島

コンビニコンビニ

コンビニコンビニ

HOTEL MASSIMO

順天堂大学
保健看護学部

ホテルセレクトイン三島

三島信用金庫本店敷島屋旅館

↑至日本大学
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