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	「三島・函南においての森林浴の魅力」講演会
	講演内容
	講師紹介 李 卿（りきょう）先生 （特定非営利活動法人森林セラピーソサエティ理事／日本医科大学付属病院臨床教授） 自然療法や森林浴の第一人者として活躍。森林医学・森林セラピー・森林浴の世界的な第一人者として、日本はもとより世界各国で森林浴・森林セラピー・森林医学を普及させ、人々の健康維持・増進と森林資源の有効活用に寄与している。　著書に「森林浴」
	参加費・定員 無料・５０名（先着順）満席になり次第受付終了となります ※お車の駐車は最寄りの市営駐車場等をご利用ください


